
1. sınıflarımızda Eylül ayı itibarıyla okuma yazma çalışmalarımıza büyük bir heyecanla 
başladık. İlk harf grubumuz olan *ANETİL* üzerinden ilerliyoruz ve öğrencilerimiz
kısa sürede harfleri tanımaya ve birleştirmeye başladılar. 
Bu süreçte çocuklarımız, harflerin hem seslerini tanıyor hem de yazılışlarına dair
temel beceriler kazanıyorlar.

Bu ayın sonuna gelirken *T* sesi ile tanıştık ve öğrencilerimiz, bu harfi kullanarak
yeni kelimeler oluşturmanın keyfini yaşıyorlar. Her geçen gün daha fazla kelimeyi
okuyup yazabiliyor olmaları, onların özgüvenini artırırken öğrenmeye olan
ilgilerini de pekiştiriyor.

Sınıf içi etkinliklerimizle okuma yazmayı eğlenceli hale getirirken, aynı zamanda
öğrencilerimize bireysel olarak destek olmaya devam ediyoruz. Ekim ayında da
yeni harflerle daha fazla kelime ve cümle oluşturmaya başlayacağız.

Çocuklarımızın gelişiminde evde yapılan tekrarların büyük bir önemi var.
Bu süreçte sizlerin de desteğiyle her bir çocuğumuzun okuma ve yazma
serüveni daha hızlı ve verimli ilerleyecektir.

SINIF DERSİ

Eylül ayı boyunca 1. sınıflarımızda öğrencilerimize hem yemek adabını hem de kişisel
temizlik alışkanlıklarını kazandırmak amacıyla çeşitli çalışmalar gerçekleştirdik.
Bu çalışmalar, çocuklarımızın hem okulda hem de evde sağlıklı ve nezaketli
davranışlar sergilemelerine katkı sağlamayı hedeflemektedir.

Yemek adabı konusunda, öğrencilerimize şu temel kuralları öğrettik:
- Yemekten önce ve sonra ellerini yıkama,
- Sofrada nazik ve sessiz bir şekilde oturma,
- Yemeği paylaşma ve başkalarına saygı gösterme,
- Ağızları doluyken konuşmama ve yemek yerken acele etmeden sakin bir şekilde yeme.

Temizlik alışkanlıkları kapsamında ise:
- Ellerini doğru ve etkili bir şekilde yıkamayı,
- Tırnaklarını düzenli olarak kesmeyi,
- Günlük diş fırçalama alışkanlığı kazanmayı,
- Kıyafetlerini temiz tutmayı ve hijyen kurallarına dikkat etmeyi uygulamalı
olarak öğrettik.

Bu çalışmaları sınıf içinde çeşitli etkinliklerle pekiştiriyor, öğrencilerimize model
olarak onları bu alışkanlıkları hayatlarının bir parçası haline getirmeleri için
teşvik ediyoruz. Aynı zamanda çocuklarımızın sorumluluk bilinci kazanması adına,
her gün öğle yemeklerinden sonra temizlik ve düzen konusunda da görevler veriyoruz.

Ekim ayında da bu alışkanlıkları daha da güçlendirmek için yeni etkinlikler ve
projelerle devam edeceğiz. Evde de bu konularda çocuklarımıza destek olmanız,
onların bu kazanımları pekiştirmelerine büyük katkı sağlayacaktır.
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GÖRSEL SANATLAR

AKIL OYUNLARI ve SATRANÇ

Eylül ayı boyunca 1. sınıf öğrencilerimizle görsel sanatlar dersinde renkli ve
yaratıcı etkinlikler gerçekleştirdik. Bu çalışmalarla, çocuklarımızın el becerilerini,
hayal güçlerini ve sanata olan ilgilerini geliştirmeyi hedefledik.

Bu ay derslerimizde yaptığımız etkinlikler:

- *Pastel Boya Çalışmaları*: Öğrencilerimiz, pastel boyalarla tanışarak renkleri
ve gölgelendirme tekniklerini keşfettiler. Farklı renkleri birleştirerek hayal
güçlerini kâğıda dökme fırsatı buldular.

- *Renk Oyunu*: Renklerin dünyasını daha yakından tanımak için
“Renk Oyunu” oynadık. Bu oyunda, çocuklar birbirleriyle yarışarak
farklı renk tonlarını bulmaya çalıştı. Bu etkinlik, onların renkleri tanıma
ve ayırt etme becerilerini eğlenceli bir şekilde geliştirdi.

- *Serbest Çizim Etkinlikleri*: Öğrencilerimize, serbest çizim yaparak kendilerini
ifade etme imkanı sunduk. Kendi dünyalarını ve hayal güçlerini yansıtan
resimler çizen çocuklarımız, yaratıcılıklarını özgürce kullanarak çeşitli
eserler ortaya koydular.

- *Oyun Hamuru ile Şekiller*: Oyun hamuruyla yaptığımız çalışmalarda,
çocuklarımız farklı şekiller ve figürler oluşturarak hem ince motor becerilerini
geliştirdiler hem de el göz koordinasyonlarını güçlendirdiler. Bu etkinlik, onların
yaratıcılıklarını ve hayal güçlerini üç boyutlu bir şekilde ifade
etmelerine olanak tanıdı.

Tüm bu etkinlikler, öğrencilerimizin sanatla olan bağını güçlendirmek,
yaratıcılıklarını desteklemek ve el becerilerini geliştirmek amacıyla gerçekleştirildi.
Ekim ayında da resim, heykel ve çeşitli sanat teknikleri ile dolu eğlenceli
derslerimizle devam edeceğiz.

Evde de çocuklarınızın çizim ve yaratıcı çalışmalar yapmasına imkan sunarak
onların gelişimlerine katkıda bulunabilirsiniz.

Eylül ayı boyunca 1. sınıf öğrencilerimizle akıl oyunları ve satranç derslerinde
eğlenceli ve öğretici etkinlikler gerçekleştirdik. Amacımız, çocuklarımızın
stratejik düşünme, problem çözme ve yaratıcılık becerilerini geliştirmektir.
Bu ayki çalışmalarımızı keyifli aktivitelerle zenginleştirerek, öğrencilerimize
hem satrancı hem de diğer akıl oyunlarını tanıttık.

Bu ay yaptığımız bazı etkinlikler:

- *Satranç Şarkısı*: Satranç taşlarını ve hareketlerini öğrenmeyi daha eğlenceli
hale getirmek için satranç şarkısını söyledik. Şarkı eşliğinde taşların isimlerini
ve nasıl hareket ettiklerini öğrenen çocuklarımız, bu etkinlik sayesinde satranç
temel bilgilerini daha kolay kavradılar.

- *Satranç Taşlarını Boyama*: Satranç taşlarını boyama etkinliğiyle
öğrencilerimiz, taşların görsel özelliklerini daha iyi tanıdı.
Hem el becerilerini geliştiren hem de taşların işlevlerini öğrenmelerine
katkı sağlayan bu etkinlik, çocuklarımıza keyifli bir öğrenme deneyimi sundu.

- *Bambu Çubukları ile Denge Oyunları*: Denge kurmayı ve stratejik
düşünmeyi geliştiren bambu çubukları oyununda, çocuklarımız çubukları
dengede tutmaya çalışarak hem eğlendiler hem de odaklanma ve ince motor
becerilerini güçlendirdiler.

- *Buz Kırma Oyunu*: Stratejik düşünmeyi teşvik eden bu oyunda öğrencilerimiz,
buz bloklarını kırarak dengede kalmayı öğrenmeye çalıştılar. Bu etkinlik, problem
çözme ve dikkat yeteneklerini geliştirdi.

- *Equilibrio ve Diğer Akıl Oyunları*: Equilibrio gibi akıl oyunlarıyla çocuklarımız,
üç boyutlu yapı inşa etme ve dengeyi sağlama becerilerini geliştirdiler. Bu oyunlar,
onların mantıksal düşünme ve görsel algılama yeteneklerini güçlendirdi.

Ekim ayında da satranç ve akıl oyunları derslerimizde strateji geliştirme, mantıksal
düşünme ve işbirliği gibi önemli becerileri pekiştirmeye devam edeceğiz.
Evde de bu oyunları oynamaları, onların gelişimine katkıda bulunacaktır.
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Eylül ayı boyunca 1. sınıf öğrencilerimizle müzik derslerinde eğlenceli ve öğretici
etkinlikler gerçekleştirdik. Amacımız, çocuklarımızın müzikle olan bağını
güçlendirirken aynı zamanda ritim ve melodi ile müziksel ve işitsel
farkındalıklarını geliştirmek oldu.

Bu ay gerçekleştirdiğimiz bazı etkinlikler şunlardı:

- *Okula Başladık Şarkısı*: Öğrencilerimizle birlikte, okula dönüşün heyecanını
yaşatan "Okula Başladık" şarkısını söyledik ve ritim eşliğinde çalıştık.
Bu şarkı, çocukların hem müzik hem de sınıf arkadaşlarıyla uyum içinde
olma duygularını pekiştirdi.

- *Melodika Çalışmaları*: Melodika ile tanışan öğrencilerimiz, basit melodiler
çalmayı öğrendi. Sol anahtarı üzerinden temel notalarla çalışarak
müzik becerilerini geliştirdik.

- *Sol Anahtarı Boyama Etkinliği*: Öğrencilerimiz, müzik dünyasının en temel
sembollerinden biri olan sol anahtarını boyayarak hem el becerilerini geliştirdi
hem de müziğin temel simgelerinden birini öğrendi. Bu etkinlik, çocuklarımıza
müzik notalarının dünyasını tanıttı.

- *Kulaktan Kulağa Şarkıyı Ulaştırma Oyunu*: Eğlenceli bir müzik oyunu olan
"Kulaktan Kulağa Şarkıyı Ulaştırma" etkinliğiyle, çocuklarımız hem işitsel
becerilerini hem de arkadaşlarıyla iletişim yetilerini geliştirdiler.
Şarkıların küçük melodik parçalarını sırayla birbirlerine aktararak oyunu tamamladılar.

Bu etkinlikler, öğrencilerimizin müzik sevgisini artırmanın yanı sıra onlara işbirliği,
dikkat ve eğlence dolu bir öğrenme ortamı sundu. Ekim ayında da ritim çalışmaları,
yeni şarkılar ve enstrümanlarla müzik dolu derslerimize devam edeceğiz.

Evde de müzik dinleyerek ve birlikte şarkı söyleyerek çocuklarımızın
bu gelişimlerine katkıda bulunmanız, onların müziğe olan ilgisini güçlendirecektir.
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YÜZME DERSİ
YÜZME DERSİ
Eylül ayı boyunca 1. sınıf öğrencilerimizle yüzme derslerimize büyük bir heyecanla
başladık. Çocuklarımız, suyla tanışmanın ve yüzme tekniklerini öğrenmenin
keyfini çıkarırken aynı zamanda güvenli ve eğlenceli bir ortamda yüzme
becerilerini geliştirdiler.

Bu ay derslerimizde gerçekleştirdiğimiz çalışmalar:

- *Suya Alışma ve Güven Kazanma*: Yüzme derslerimizin ilk adımı olarak
öğrencilerimize suya alışma ve suda rahat hareket etme becerileri kazandırdık.
Suya doğru nefes alıp verme ve suda kayma gibi temel teknikler üzerinde durarak
çocuklarımızın özgüvenlerini artırdık.

- *Temel Yüzme Teknikleri*: Kollarını ve bacaklarını doğru kullanarak su üzerinde
durmayı ve basit yüzme hareketlerini öğrendik. Serbest yüzme stilinin temel
adımlarını eğlenceli egzersizlerle pekiştirdik.

- *Oyunlarla Yüzme Öğrenme*: Derslerimizi daha eğlenceli hale getirmek için
yüzme becerilerini oyunlar eşliğinde öğrettik. Su içinde çeşitli oyunlar oynayarak,
çocuklarımızın hem keyif almalarını sağladık hem de yüzme tekniklerini
uygulamalı olarak öğrenmelerine katkıda bulunduk.

- *Su Güvenliği*: Yüzme derslerimizde, çocuklarımıza su güvenliği konusunda
bilinç kazandırdık. Havuz kenarında ve su içinde nasıl davranmaları gerektiğini
öğrendiler, cankurtaran kurallarını tanıdılar.

Öğrencilerimizin suya olan ilgileri ve öğrenme istekleri bizleri çok mutlu ediyor.
Ekim ayında da yüzme tekniklerine daha fazla odaklanarak çocuklarımızın
gelişimlerini desteklemeye devam edeceğiz. Evde de suya yönelik pozitif
yaklaşımlar ve güvenli davranışlar konusunda teşvik etmeniz, çocuklarımızın bu
süreçteki gelişimlerine katkı sağlayacaktır.

DRAMA ve DÜŞÜNME BECERİLERİ 

BİLİŞİM ve TEKNOLOJİ DERSİ

Eylül ayı boyunca 1. sınıf öğrencilerimizle drama ve düşünme becerileri
derslerinde yaratıcılıklarını ortaya çıkaracak, problem çözme ve iletişim
becerilerini geliştirecek etkinlikler gerçekleştirdik. Derslerimiz, öğrencilerimizin
hem eğlenerek öğrenmelerini hem de kendilerini ifade etmelerini
sağlamayı hedefledi.

Bu ay yaptığımız bazı çalışmalar:

- *Grup Oyunları*: Öğrencilerimizle birlikte takım ruhunu ve işbirliğini
güçlendiren grup oyunları oynadık. Bu oyunlar, çocukların hem birbirleriyle
daha iyi iletişim kurmalarına hem de birlikte strateji geliştirerek ortak bir
hedefe ulaşmalarına yardımcı oldu.

- *Hayvan Taklidi Yapma*: Drama derslerinde hayvan taklitleri yaparak,
çocuklarımızın bedensel ifade ve yaratıcı düşünme becerilerini geliştirdik. 
Hayvanları taklit ederken çocuklar hem eğlendi hem de duygularını ve 
düşüncelerini beden diliyle ifade etmeyi öğrendi.

- *PF4 Kitaplarını Okuyup Anlatma*: Düşünme becerilerini geliştirmek 
amacıyla PF4 serisi kitaplarını okuyup üzerinde tartıştık. Öğrencilerimiz, 
okudukları hikayeleri sınıfta arkadaşlarına anlatarak hem kendilerini ifade etme
 becerilerini hem de okuduklarından çıkarım yapma yetilerini güçlendirdiler.

Bu etkinlikler, öğrencilerimizin özgüvenlerini artırırken aynı zamanda 
eleştirel düşünme, problem çözme ve iletişim becerilerini de geliştirdi. 
Ekim ayında da yaratıcı drama çalışmaları, düşünme becerilerini 
destekleyen yeni etkinlikler ve oyunlarla derslerimize devam edeceğiz.

Evde de çocuklarınızla birlikte kitaplar okuyup, okudukları hakkında 
konuşarak onların düşünme becerilerini destekleyebilirsiniz.

Eylül ayı boyunca 1. sınıf öğrencilerimizle bilişim ve teknoloji dersinde hem
yaratıcılıklarını hem de problem çözme becerilerini geliştiren etkinlikler 
gerçekleştirdik. Derslerimizde, teknolojiye olan ilgiyi artırırken aynı zamanda 
el becerilerini ve analitik düşünme yetilerini güçlendirmeyi hedefledik.

Bu ay yaptığımız bazı etkinlikler:

- *Kendi Topaçlarımızı Yaptık*: Öğrencilerimiz, çeşitli malzemeler kullanarak 
kendi topaçlarını tasarlayıp ürettiler. Bu etkinlik, çocuklarımızın el becerilerini 
geliştirirken aynı zamanda basit makineler ve fizik kuralları hakkında 
bilgi sahibi olmalarını sağladı. Kendi yaptıkları topaçları döndürmenin keyfini 
çıkaran öğrencilerimiz, üretmenin ve oynamanın mutluluğunu yaşadılar.

- *Tangram Oyunu Oynadık*: Tangram oyunu ile öğrencilerimiz, şekilleri 
birleştirerek farklı figürler oluşturma çalışmaları yaptılar. Bu oyun, onların 
görsel algı, dikkat ve problem çözme becerilerini geliştirdi. Hem eğlenceli 
hem de öğretici olan bu etkinlikte çocuklarımızın analitik düşünme 
yetileri pekiştirildi.

Bu etkinlikler, çocuklarımızın hem teknolojiyi hem de yaratıcı düşünme 
becerilerini kullanarak keyifli vakit geçirmelerini sağladı. Ekim ayında da 
yeni projeler ve bilişim temelli oyunlarla öğrencilerimizin gelişimine 
katkıda bulunmaya devam edeceğiz.

Evde de basit materyallerle birlikte yaratıcı projeler yaparak çocuklarınızın 
teknolojiye olan ilgisini pekiştirebilirsiniz.

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA
Eylül ayı boyunca rehberlik ve psikolojik danışmanlık dersinde öğrencilerimizin 
duygusal, bilişsel ve sosyal gelişimlerini desteklemeye yönelik çeşitli testler ve 
etkinlikler gerçekleştirdik. Bu çalışmalar, çocuklarımızın kendilerini tanıma, 
dikkat becerilerini geliştirme ve işitsel-görsel algılarını güçlendirme 
amacı taşımaktadır.

Bu ay yaptığımız bazı etkinlikler:

- *Good enough Bir İnsan Resmi Çiz Testi*: Öğrencilerimizden bir insan 
resmi çizmeleri istenerek bu çalışmada, onların bilişsel gelişimlerini gözlemledik.
 Çocukların çizimlerinde detaylar ve algılama biçimleri, onların yaşlarına 
uygun gelişimsel özellikleri hakkında bilgi verdi.

- *Resim Analizi*: Çizdikleri aile resimlerini analiz ederek öğrencilerimizin 
algılarını ve kendilerini ifade etme biçimlerini değerlendirdik. Bu analiz, 
onların duygusal ve bilişsel gelişimlerini anlamamıza katkı sağladı.

- *Dikkat ve İşitsel Algı Testi*: Çocuklarımızın dikkat süreleri ve işitsel algılarını 
geliştirmek amacıyla işitsel algı testleri yaptık. Bu testler, öğrencilerin sözel 
bilgiyi nasıl işlediğini ve ne kadar dikkat gösterebildiklerini anlamamıza 
yardımcı oldu.

- *Görsel ve İşitsel Algı Testi*: Görsel ve işitsel algıyı birleştiren bu testlerle 
öğrencilerimizin çoklu algı becerilerini gözlemledik. Görsel ve işitsel ipuçlarını 
birleştirme yetenekleri üzerine çalışarak, onların öğrenme süreçlerini güçlendirdik.

- *Duygular ve Vücudu Tanıma Çalışmaları*: Öğrencilerimize, farklı 
duyguları tanımaları ve bedenleriyle olan ilişkilerini kavramaları için 
etkinlikler yaptık. Duygularını daha iyi ifade etmeleri ve beden dilini 
tanımaları konusunda çalışmalar gerçekleştirdik.

Bu etkinlikler, öğrencilerimizin bireysel farkındalıklarını ve duygusal gelişimlerini 
destekleyerek, sağlıklı sosyal ilişkiler kurmalarına yardımcı oldu. Ekim ayında da 
rehberlik çalışmalarımız devam edecek ve çocuklarımızın bilişsel ve duygusal 
gelişimlerini destekleyecek yeni test ve etkinlikler yapacağız.
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