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Akran Zorbalığı; Okullarda akran zorbalığı bir veya birkaç öğrencinin
başka öğrenciye karşı yaptığı saldırgan veya olumsuz davranışlar olarak
tanımlanmaktadır Zorbalık, okullarda yaşanan oldukça yaygın bir şiddet
türüdür ve güçlü olan bireyin kendi kazanç ve memnuniyeti için
kendisine karşı koyamayacak kadar güçsüz olana tekrarlayan ve acı
veren nitelikte fiziksel, psikolojik, sosyal veya sözel saldırılarda
bulunmasıdır. 

Akran zorbalığı verileri

İnsanlara nasıl hissettirdiğiniz, arkanızda bıraktığınız izinizdir. Öğrendim ki
İnsanlar sizin ne söylediğinizi ya da ne yaptığınızı unutuyor. Ama onlara nasıl
hissettirdiğinizi unutmuyor.



Siber
zorbalık

Akran Zorbalığının Türleri
Öğrenciye yönelik yapılan fiziksel güç
içeren davranışlardır. Fiziksel zorbalık
okullarda en sık görülen zorbalık türüdür.
Diğer zorbalık türlerine kıyasla öğretmenler
tarafından kolaylıkla tespit edilir

Fiziksel
zorbalık

Öğrenciye veya ailesine yönelik olarak
yapılan olumsuz yargılar, atıflar veya
sözel davranışlardır.

Sözel zorbalık

Sosyal
zorbalık

Öğrencinin sosyal ilişkilerine zarar
vermeyi hedefleyen davranışlardır.

Teknolojinin gelişmesi ile birlikte
hayatımıza giren bilgisayar ve cep
telefonlarını kullanarak yapılan
davranışlardır

Zorbalık görünmez yaralar Bırakır



Çocuğum zorbalık yapıyor
ne yapmalıyım

   Çocuğunuzu zorbalık hakkında bilgilendirin

Çocuğunuzun duygularını anlamaya çalışın ve
davranışının nedenini sorun

Kesinlikle çocuğunuza fiziksel  ceza vermeyin

Çocuğum zorbalığa maruz
kalıyor ne yapmalıyım

Çocuğunuzu dinleyin ve onu anladığınızı hissettirin.

Zorbalık ile baş edebilmesi için ona yardımcı olun

Yaşanılan zorbalık olayı ile ilgili okulla iş birliği içinde
olun
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